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Hvert ar kommer
mennesker i ngd pa
havet og ved stran-
dene og det udlgser
et stort redningsap-
parat.

Mange ulykker kan
helt undgas med
omtanke og det
rigtige udstyr.
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Gode rad!

Monter sglejder

Bzer redningsvest
Beaer tgj der kan ses

Bar tgj der kan
holde dig varm

Oppustelig rednings-
vest kan baeres uden
gener

Ngdsender kan red-
de dit liv

BEVAR ROEN!
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MAND OVERBORD

Fiskeriets Arbejdsmiljgrad har produceret og udgivet den nye film
MAND OVERBORD. Filmen er finansieret med stgtte fra Tryg Fonden.
Filmen viser, hvor vigtigt det er for alle der faerdes pa vandet, at have sit
udstyr i orden.

MAND OVERBORD er en film om redning til sgs og ved kysterne, hvor man
folger en redningsaktion og far indblik i det store apparat der szettes i
gang, nar alarmen gar. Filmen fortaeller, hvad man selv kan ggre for at
undga ulykker og hvilket redningsudstyr der kan redde liv, hvis uheldet er
ude.

| filmen hgrer man en autentisk beretning fra en person der selv har
prevet, pa egen krop, hvad det vil sige at komme i et iskoldt hav. Ligeledes
hgrer man de professionelle redningsfolks oplevelser og erfaringer ved
disse redningsaktioner.

Filmen giver seerne indsigt i, hvordan en redningsaktion forlgber og giver
forstaelse for, hvor vigtigt det er at have det ngdvendige redningsudstyr
og agere korrekt, nar man faerdes pa vandet. | filmen fokuseres der pa
betydningen af et hurtigt ngdopkald samt en preecis positionsangivelse,
hvilket er med til, at redningsfolkene kommer hurtigt og mere praecist
frem til den ngdstedte.

Filmen kan ses pa Fiskeriets Arbejdsmiljgrads hjemmeside.
Vil man derimod gerne have en Dvd tilsendt kan man kontakte Fiskeriets
Arbejdsmiljgrad pa telefon eller pr. mail.
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