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SIKKERHED | ENMANDSBET]JENTE FARTGJER

Dette informationsmateriale henvender sig ferst og
fremmest til fiskere, der sejler alene og anvender
mindre fartgjer og joller til udevelse af deres fiskeri.

Statistikken viser, at der i dansk erhvervsfiskeri har
veeret 6 dadsulykker under fiskeri fra 2016 til foraret
2021, heraf var 5 af disse pa enmandsbetjente far-
tajer, hvor det rette sikkerhedsudstyr muligvis kunne
have medvirket til, at haendelserne ikke havde haft
dedelig udgang.

Fra Fiskeriets Arbejdsmiljgrad vil vi gerne forsege
at seette fokus pa, hvilke muligheder der er for at
styrke sikkerheden, nar man fisker alene, samt vise
de muligheder der er for at skabe en tryg og sikker
sejlads, sa dedsulykker og andre ulykker pa og med
disse fartgjer reduceres.

Der lzegges ud over sikkerheden ogsd vaegt pa
alarmeringsmulighederne herunder brug af VHF og
PLB og gode rad, hvis en ngdsituation skulle opsta,
eller hvis man kom i en situation, hvor man skulle
hjeelpe en anden overbordfalden.

Vi haber, at vi med denne guide kan szette fokus pa
vigtigheden af, at man sikrer sig selv bedst muligt,
nar man fisker alene.

God laeselyst!
Med venlig hilsen

%;Mz:é:—

Flemming N. Christensen
Fiskeriets Arbejdsmiljgrad
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FAKTA

Ved overbordfald er det vigtigt, at du pa forhand har gjort
nogle overvejelser om, hvordan du vil komme tilbage pa
fartgjet. Du bgr derfor have overvejet felgende:

1.

Er fartgjet udstyret saledes, at det er muligt
at komme op pa fartgjet ved egen hjaelp?

2.

Nar du er kommet ombord, har du da mulighed for
at far tert tgj pa og undga yderligere afkeling
(eventuelt en hypotermipose/folie dragt?)

3.

Sker overbordfaldet mens fartgjet gor fart,
har du da mulighed for at stoppe det?

4.

Har du mulighed for at sla alarm,
mens du ligger i vandet?

5.

Kan du holde dig flydende og varm,

indtil hjeelpen nar frem?
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SEJLADSSIKKERHED

Det er vigtigt, at du er nem at se for andre, nar du
feerdes pa havet. Fartgjets farve betyder meget for
dette, og iszer i tilfaelde af en kaentring er det en god
ide, hvis bundmalingen er i en farve, der er nem at
se. Det tgj, man veelger at tage pa under sejlads og
fiskeri, bar vaere i farver, der er nemme at se - veelg
f.eks. altid orange eller anden synlig farve, frem for
marke farver. Hvis sigtbarheden er darlig, er det en
god ide, at der er monteret en raderreflektor pa jol-
len. Radarreflektoren skal sidde sa hajt som muligt.

SEJLADSSIKKERHED

Inden der sejles ud, skal du tjekke vejret i farts-
omradet og undersage, om der er risiko for hurtige
skift i vindretning og styrke, som kan have betydning
for sejladsen. Inden afgang ber du orientere familie
elle andre om, hvor du sejler hen, og hvor lang tid du
forventer at sejladsen varer.

Husk at det er lovpligtigt for alle erhvervsfartgjer at
vaere oprettet i Fiskeriets Arbejdsmiljgrads besazet-
ningsdatabase med de aktuelle besaetningsmed-
lemmer, der til enhver tid er ombord. Disse data an-
vendes i forbindelse med en eventuel eftersagning
eller redningsaktion.

Detervigtigt, atjollen ikke er lastet for meget i forhold
til vind og balger pa sejladstidspunktet. Veegten, der
er ombord, skal placeres sa langt nede i jollen som
muligt, da det giver den bedste stabilitet. Det er ogsa
vigtigt at sikre garn mm., sa det ikke forskyder sig
under sejlads.



REDNINGSVESTE

Overordnet findes der to typer redningsveste,
en fast og en oppustelig vest.

Den faste vest har den fordel, at vedligeholdelsen er
minimal.

Skibets redningsvest er en fast vest, der er opbygget
af skumblokke, som med tiden mister lidt opdrift og
bar derfor skiftes hvert 10. ar.

Den oppustelige vest er nemmere atarbejde i og yder
en stor sikkerhed, hvis man falder overbord. Hvis der
er funktionssvigt ved den automatiske oppustefunk-
tion, skal vesten udlases manuelt eller pustes op med
munden. Det kraever, at man har sat sig ind i, hvordan
dette foregar og kan holde sig oven vande og bevare
roen.

Der er to typer automatiske udlgsere. Den ene ud-
lzses ved, at vandet oplaser en tablet, mens den
anden har en hydrostatisk udlaser, der aktiveres ved
ca. 10 cm vanddybde. Til brug ombord under fiskeri
anbefaler vi en arbejdsvest med hydrostatisk udlzser,
da denne er mindre pavirkelig af fugtige miljger, og
derved ikke udlgses i utide pa grund af fugtige eller
vade omgivelser.
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En oppustelig redningsvest kan kontrolleres ved at
puste den op med munden. Vesten skal kunne hol-
de luften i minimum et degn. P4 CO2 patronen star
en minimumsvaegt for patron og CO2 (MIN. GR.
WG.). Denne vaegt kan kontrolleres med en digital
kakkenvaegt, og hvis den vejer mindre end mini-
mumsvaegten, skal patronen udskiftes. Har vesten en
hydrostatisk udlgser, skal den skiftes hver 5. ar. Ud-
lzbsaret star pa udlgseren.

SEJLADSSIKKERHED

Er vesten med tablet, der opl@ses i vand, skal den
skiftes hvert ar, da den bliver "haerdet”, hvis tabletten
gentagne gange bliver fugtig og ter. Hvis tabletten er
"heerdet”, vil vesten udlgses med forsinkelse, hvilket
ikke er hensigtsmaessig, sa felg altid leverandgrens
anvisninger.

Udover at man altid skal have en redningsvest, skal
vesten have en synlig neonfarve, veere selvlysende
eller have kraftige reflekser. Derved undgar man
synsmaessigt at ga i ét med havet. Hvis der er lys pa
vesten, skal det tjekkes jeevnligt, og batteriet skal
skiftes, nar udlgbsdatoen er overskredet, eller hvis
lyset ikke virker.




REDNINGSDRAGTER

Nar man anskaffer sig en redningsdragt, er det vig-
tigt, at man undersgger, om dragten skal anvendes
med eller uden redningsvest, samt undersager hvil-
ke serviceintervaller der er pa dragten, da dette kan
variere fra fabrikant til fabrikant.

Redningsdragter er en del af skibets redningsmidler,
og reglerne er, at de skal vaere ratmaerket.

Er der en redningsdragt ombord, og er du i en situa-
tion, hvor skibet skal forlades, er det vigtigt at fa din
dragt pa, hvis du kan na det.

FLYDEDRAGTER

Mindre skibe, der udelukkende har tilladelse til sej-
ladsibegraensede, beskyttede omrader, kan anvende
egnede, termisk beskyttende flydedragter af en type
fremstillet og godkendt efter anerkendte normer.

10
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KOMMUNIKATION

VHF-DSC radioen er traditionelt det kommunika-
tionsudstyr, der bruges pa havet. Der findes i dag
sma baerbare VHF-radioer, der er vandtaette. De
sender dog med en mindre styrke end de fastmon-
terede, og antennehgjden er lavere. Det betyder, at
reekkevidden er vaesentlig kortere. Da jollerne fisker
kystneert, er der langt de fleste steder daekning pa
mobilnettet. Her har det stor betydning, at telefonen
enten er vandteet eller opbevares i en vandtaet pose,
s& den fungerer, selvom man ligger i vandet. Pos-
erne fas i mange starrelser, og det er stadig muligt at
bruge mobilen, mens den er i posen. Fordelen ved
VHF-radioen er, at man ved brug af VHF-radioens
Distress knap (tryk i 5 sekunder) far kontakt med alle
i neerheden, som lytter til deres VHF-radio. Desuden
er man i kontakt med vagthavende hos Lyngby Radio,
som far din position og kan szette en redningsaktion i
gang. Ved brug af mobiltelefon far man kun kontakt til
én person, som skal sarge for den videre alarmering.

En PLB er en personlig nedsender, som via
GMDSS-systemet pa 406 Mhz sender en ngd-
alarm til Sevaernets Operative Kommando, der kan
iveerksaette en redningsaktion. Nogle typer PLB'er
anvender ogsa AlS systemet, men disse har begraen-
set reekkevidde og er afhaengige af, at der er skibe i
naerheden til at fange signalet. PLB’en kan faestnes til
beklaedningen eller monteres i eller pa redningsves-
ten, sa den er til radighed, hvis man falder overbord
og ikke kan komme op i fartgjet igen. Da PLB’en er
personlig, bliver den kodet med et MMSI-nummer,
som refererer til fartgjsnavn, havnekendingsnummer,
adresse mm. Det betyder, at redningscentralen har
alle relevante oplysninger pa fartgjet samt en ngjagtig
position pa den ngdstedte. PLB’en har en sterrelse, sa
den nemt kan veere f.eks. i en brystlomme. PLB’en er
uden tvivl den bedste lgsning, hvis man kommer ud
for en haendelse, hvor der er fare for at miste livet. Det
skyldes, at den er hurtig at aktivere og meget prae-
cis, og ngdsignalet er hurtigt fremme via satellit hos
alarmcentralen (JRCC), som star for styringen af en
redningsaktion til s@s.

SEJLADSSIKKERHED

1



LEJDER

| en én mands betjent jolle med dimensionstal under
20 ber der vaere udstyr, sa du kan komme om bord i
jollen ved egen hjzelp. For fartgjer med dimensionstal
over 20 er det et lovkrav.

Den bedste made at komme ombord i en jolle er via
agterspejlet, da det giver den sterste stabilitet. Hvis
jollen er monteret med en pahaengsmotor, kan den
vaere en hjeelp til at komme ombord. Det bedste er
dog at montere en lejder pa agterspejlet, og lejderen
skal, nar den er nedfeeldet, na sa langt ned i vandet
som muligt. Et alternativ kan veere en rebstige, som
du kan na fra vandoverfladen og traekke ned, nar du
liggerivandet. Det er vigtigt, at stigen eller rebstigen
nar ca. en meter under vandoverfladen, nar den er
sldet/trukket ud.
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NGDSTOP

Hvis du sejleraleneien jolle med pahaengsmotor, skal
du huske at bruge motorens dedmandsknap. Men da
man er forbunden til knappen via en snor, kommer
man ofte til at udlase den utilsigtet. Der findes i dag
en raekke tradlgse nedstop, som bade kan anvendes
til pahaengsmotorer og til indenbords motorer. For-
delen er, at den ogsa fungerer som startspzerre, nar
man forlader baden.

SEJLADSSIKKERHED

Godt jeg havde
mit ngdstop....
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Oversigt over godkendelse, opbygning og servicering af redningsveste

SOLAS
godkendt

FASTVEST

EU-overens-
stemmelses-
maerket med et skibsrat-
maerke

OPBYGNING
Fast opdriftsmiddel

Monteret med
reflekser lys og flgjte

SERVICERING
Ingen

VEDLIGEHOLD
Vesten ber efterses jaevn-
ligt, hvor stoffet, reflekser,
seler og bespaending samt

lys og batteri mv.

efterses

BEMARKNING 1:

SOLAS
godkendt

OPPUSTELIG VEST

EU-overens-
stemmelses-
maerket med et
skibsratmaerke

OPBYGNING
Dobbeltkamret
opbygning med
2 stk. CO2- flasker.
Mulighed for bade
automatisk
(salt-tablet)
og manuel opblaesning.
Monteret med
reflekser, lys og flejte

SERVICERING
Arlig servicering hos autor-
iseret firma

Se BEMARKNING 3

VEDLIGEHOLD
Vesten bgr efterses
jeevnligt, hvor stoffet,
udlgsermekanismer,
CO2-flasker, reflekser, seler
og bespaending samt lys
og batteri mv.
efterses

Se BEMARKNING 2

CE-godkendt
FASTVEST

Minimum
EN ISO 12402-3
EN ISO 12402-2
certificeret

C€

OPBYGNING
Fast opdriftsmiddel.

Monteret med
reflekser og flajte, men
almindeligvis
ikke med lys.

SERVICERING
Ingen

VEDLIGEHOLD
Vesten ber efterses jeevn-
ligt, hvor stoffet, reflekser,

seler og bespzaending

samt evt. lys og batteri mv.

efterses

Se BEMARKNING 1

CE-godkendt
OPPUSTELIG VEST

Minimum
EN ISO 12402-3
EN ISO 12402-2
certificeret

C€

OPBYGNING
Enkeltkamret
opbygning med
1 stk. CO2-flaske.
Mulighed for bade
automatisk (hydrostatisk
eller salttablet) og
manuel opblaesning.
Monteret med
reflekser og flgjte,
men almindeligvis
ikke med lys

SERVICERING
Intet krav om arlig
servicering hos
autoriseret firma

VEDLIGEHOLD
Vesten bar efterses
jeevnligt, hvor stoffet,
luftiommer, udlaser-
mekanisme, CO2- flaske,
reflekser, seler og
bespaending samt evt.
lys og batteri mv. efterses

Se BEMARKNING
1og?2

Ved at supplere redningsveste med lys @ges sandsynligheden for at blive fundet.

BEMARKNING 2:

af luftlommerne i vesten. Kan evt. mundopblaeses for tjek af dette.

| forbindelse med anvendelse af vesten, skal man vaere opmaerksom pa evt. beskadigelse

BEMARKNING 3:

Indgar redningsvesten som en del af fartgjets redningsudstyr, skal den serviceres hos

autoriseret firma. Er redningsvesten en supplement til redningsudstyret og anvendes
som arbejdsvest, ma man selv foretage serviceringen pa en SOLAS godkendt redningsvest.

HUSK!

Vestens opdrift er benzevnt ved et tal i Newton (f.eks. 150 N eller 275 N)

—dvs. atjo hgjere tallet er - jo starre er vestens evne til at vende en bevidstlas (evt. delvist lammet)
person om pa ryggen og holde naese og mund fri af vandet.

REDNINGSVESTEN YDER DIG KUN BESKYTTELSE - HVIS DU HAR DEN PA!

SEJLADSSIKKERHED
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Oversigt over godkendelse, opbygning og termiske egenskaber,

vedligehold og opbevaring af redningsdragter

REDNINGSDRAGT

FLYDEDRAGT

C€

Redningsdragten skal veere godkendt
af Sefartsstyrelsen eller vaere
EU-overensstemmelsesmaerket
med et skibsratmaerke.

OPBYGNING
Har indbygget opdrift, der umiddelbart leverer
tilstreekkeligt med opdrift. Enkelte typer dragter
skal anvendes sammen med en redningsvest for

at stabilisere personen i den rigtige stilling i vandet.

Felg altid producentens anvisninger.
Dragten daekker hele kroppen inklusiv fedderne,
undtaget ansigtet. Dragten er forsynet
med lys og reflekser.

TERMISK BESKYTTELSE
Kropstemperaturen ma hgjst falde 2 grader i de
ferste 6 timer, man ligger i roligt cirkulerende vand
med en temperatur pa mellem O og 2 grader.

VEDLIGEHOLD
Dragten ber efterses jeevnligt, hvor lynlas, syninger,
limninger, manchetter, reflekser, lys og batteri
m.v. efterses (batteriet har udlgbsdato)
Har dragten veeret anvendst, skal den skylles

med ferskvand, terres grundigt og lynlasen smegres mv.

(felg leverandgrens anvisninger)

OPBEVARING
Et tert og let tilgeengeligt sted ombord.
(fra nogle leverandarer kan dragten leveres
i vandteet emballage)

DRAGTEN ER BEREGNET TIL BRUG
| EN NGDSITUATION

Skal som minimum have en CE-godkendelse
efter normen EN 393 (opdrift).
Kan have en ISO 15027-3 maerkning
(isolerende egenskaber)

OPBYGNING
Har indbygget opdrift, der holder personen flydende
(ligger lavt i vandet). Kan med fordel anvendes sammen
med en redningsvest for at age opdriften og
stabilisere personen i den rigtige stilling i vandet.
Dragten daekker hele kroppen, undtaget
ansigtet og fedderne.
Dragten er forsynet med reflekser.

TERMISK BESKYTTELSE
Kropstemperaturen ma hgjst falde 2 grader i den
farste time, man ligger i roligt cirkulerende vand med
en temperatur pa 5 grader. Dette kraever, at dragten
er lukket teet ved arme, ben og hals/hoved.

VEDLIGEHOLD
Dragten bear efterses jeevnligt, hvor lynlas, syninger,
limninger, lukkeanordninger, reflekser m.v. efterses.
Har dragten vaeret anvendt, kan den vaskes
efter leveranderens anvisninger.

OPBEVARING
Et tert og let tilgeengeligt sted ombord.

DET ANBEFALES, AT FLYDEDRAGTEN SOM MINIMUM,
| DEN KOLDE TID AF ARET, ANVENDES | DET
DAGLIGE ARBEJDE OMBORD

SEJLADSSIKKERHED
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OVERBORDFALD

HYPOTERMIENS FASER

Udmattelse/ Udmattelse/ Udmattelse/ Udmattelse/ Udmattelse/
bevidstleshed: | bevidstleshed: | bevidstleshed:| bevidstleshed:| bevidstleshed:

12 timer 3-T timer 2-4 timer Y21 time 1/4 time
Ded: Ded: Ded: Ded: Ded:
Over 30 timer 20-30 timer 10 timer 6-8 timer 2-4 timer

Nar du er kommet ombord igen, er det vigtigt, at du Illustrationen viser hypotermiens faser for en person
har mulighed for at fa tert tgj pa, sa du undgar yder- uden termisk beskyttelse ved forskellige vandtempe-
ligere afkaling. raturer.

19
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UNDERAFKQGLEDE,
DER ER VED BEVIDSTHED
(LET TIL MODERAT HYPOTERMI)

LET UNDERAFKQGLING
BEHANDLING AF UNDERAFKQGLEDE

PERSONER EFTER OVERBORDFALD Symptomer:

Kraftige kulderystelser
Det kan veere vanskeligt at hjeelpe en underafkalet
person. Nar kropstemperaturen falder, kan perso-
nen ikke bruge sine muskler som normalt, og per-
sonen kan maske ikke koordinere sine bevaegelser.
Personen kan blive omtaget og uklar og forstar ikke
en simpel instruktion, dvs. at man maske ikke selv er i
stand til at anvende en redningskrans. Hvis personen
er svaert underafkelet, er vedkommende bevidstlgs.

Ukoordinerede bevaegelser

Sludrende/hurtigtsnakkende/
desorienteret

Egen evne til opvarmning:
God

For den videre. b.ehandling og mylighed for over- MODERAT UNDERAFKGLING
levelse, er det vigtigt at have oplysninger om ulykken.

Symptomer:
Muskelsitren
GENEREL BEHANDLING Svaekket bevidsthed
VED UNDERAFKGLING Maerkelig adfeerd
Store pupiller

X X . Egen evne til opvarmning:
1 Bring personen indenfor i et rum

med almindelig stuetemperatur Begraenset

Tag det vade tgj af ham

Pak ham ind i uopvarmede taepper
eller flere lag tort toj

2
4. Giv ham varme, kalorieholdige drikke (ikke alkohol, kaffe eller te),
hvis han uden besveer kan synke

5. Hanmaikkeryge

6 Hold ham under opsyn til han er opvarmet

/. Kontakt Radio Medical
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UNDERAFKQLEDE,
DER ER BEVIDSTLOGSE
(SVZAR HYPOTERMI)

SVZAR UNDERAFKGLING

Symptomer:
Stivhed
Svage eller fraveerende livstegn
Ingen reaktion pa smertestimuli
Store pupiller

Eventuelt hjertestop

Egen evne til opvarmning:

Mangler

Hjerte- lungeredning fortszettes indtil professionel
hjaelp overtager.

Er der en hjertestarter til rddighed, anvendes denne
sa snart det er muligt, efter hjertestarterens forskrifter,
og dens vejledning falges.

Har man ilt til rddighed anvendes dette i forbindelse
med manuel ventilation med 15L/min. Ved en be-
vidstlgs person med vejrtreekning anvendes maske
(Hudson-maske) med 9-10L/min.

Nar og hvis det er muligt, bringes personen indenfor
i et rum med stuetemperatur.

BEHANDLING AF BEVIDSTLOSE
MED ELLER UDEN VEJR-
TRAKNING

SKAB SIKKERHED
- STANDS ULYKKEN

'|, Underseg personens
bevidsthedsniveau ved
tale/rab og evt. smerte-
pavirkning

2. Sikre frie luftveje

3. Se/lyt/fol efter vejrtraekning
max 10 sekunder

4, Traekker personen vejret,
men er bevidstles, laagges
personen i stabilt sideleje

5. Traekker personen ikke vejret,
startes hjerte- lungeredning
30 tryk og 2 indblaesninger

Alarmér pa VHF med den
rede Distress-knap og
efterfelgende Mayday.
Pa telefon ringes 112

Nar det er muligt, tages det vade tgj af personen,
herefter pakkes personen ind i uopvarmede teepper
eller flere lag te@j. Husk det er vigtigt, at selve krops-
kernen pakkes bedre ind end arme og ben.

Kan personen uden besvaer synke gives varme drikke
(ikke alkohol). Personen ma ikke ryge.

Kontakt Radio Medical pa +45 7545 6766 eller pa
VHF-kanal 16 via Lyngby Radio

OVERBORDFALD
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ARBEJDSVEST

Det er en rigtig god ide at bruge arbejdsvest med
lys, selvom der er en hgj lenning og ingen umiddel-
bar fare for at falde over bord. Du ved ikke, hvornar
ulykken sker. Heenger du fast i fiskeredskabet, kan du
blive trukket over bord. Det er szerligt vigtigt at bruge
arbejdsvest pa enmandsbetjente fartgjer, da der ikke
er nogen til at hjeelpe dig med at komme om bord
igen eller til at sld alarm. Arbejdsvesten forleenger
den tid, du kan opholde dig i vandet. En arbejdsvest
vil sikre, at du holder dig flydende, og at du har flere
kreefter til at kravle op ad redningslejderen.

ALARMERING - TILKALD H)ZLP

Det er meget vigtigt snarest muligt at udsende nad-
melding. Hvis du baerer en PLB’er — en personlig nad-
pejlesender — kan du udsende et nadsignal, selvom
du liggerivandet, og disse er derfor seerligt attraktive
for enmandsbetjente fartgjer

AT KOMME OM BORD

Pa enmandsbetjente fartgjer skal der, til entring fra
vandet, veere indbyggede trin i skibssiden eller en
anvendelig fastmonteret eller udtreekbar rednings-
lejder.

BRUG AF FJERNBETJENT NGDSTOP

Brug af en (automatisk tradlgs) fijernbetjent nadstop
er ogsa en rigtig god mulighed for at hgjne sikker-
heden til s@s. Her vil overbordfald bevirke stop af
motoren via en lille baerbar personlig sender, sa ski-
bet ikke sejler videre, hvis uheldet er ude, og man er
faldet overbord.

Hvis du falder i vandet uden termisk beskyttelse og
ikke kan komme ombord igen, sa beskyt din krop de
steder, som afgiver mest varme, dvs. brystkasse, hals,
nakke og lysken.

Sadan hjeelper du dig selv mod nedkgling:
* Pres vesten ind mod brystet

* Hold armene ind mod kroppen

* Bgj larene op mod redningsvesten

* Hold benene samlet

Vihaber, at du efter en gennemgang af dette informa-
tionsmateriale har faet en forstaelse for vigtigheden
af, at du til enhver tid har sikret dig bedst muligt, nar
dufisker alene, uanset om dit fartgj er under eller over
dimensiontal 20.

Har du brug for yderligere rad og vejledning, eller har
spergsmal til materialet, star vi altid til radighed pa
telefon: +45 7518 05 66 eller pa mail: post@f-a.dk

ER DU SIKKER NOK NAR DU FISKER ALENE - Sikkerhedsinformation for enmandsbetjente fartajer



NYTTIGE TELEFONNUMRE

Radio Medical

Leegehjzelp ved akut tilstand forarsaget
af ulykke eller af pludselig opstaet
livstruende tilstand (degnbemandet).

Telefon: +45 75 45 67 66
Telefax: +45 75 45 67 50

JOC (Joint Operations Center)
Ulykker til sgs/observation af olie
(degnbemandet).

Telefon: +72 85 03 80
(Bed om vagthavende i Operationsrummet)

Sofartsstyrelsen
Telefon: +45 7219 60 00

Den Maritime Havarikommission
Ved henvendelse i forbindelse med
seulykker og alvorlige personulykke.

Telefon: +45 23 34 23 01
Vagttelefon uden for normal kontortid.

Lyngby Radio
Telefon: +45 80 60 40 20
eller +45 66 63 48 00

Fiskeriets Arbejdsmiljerad
Telefon: +45 7518 05 66

OVERBORDFALD
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Anbefalet tjekliste for abne enmandsbetjente fartojer for afgang fra havn

REDNINGSMIDLER OG PERSONLIGT SIKKERHEDSUDSTYR BEMZRKNINGER
Er redningsmidler pa plads og i orden?
Er foranstaltningerne ved overbordfald i orden?
Er der mulighed for at stoppe skibet ved overbordfald? (fiernbetjent ngdstop)
Er der en funktionsdygtig PLB ombord?

Er der en (redningsvest) arbejdsvest ombord?

SEJLADSSIKKERHED
Er lydsignal apparatet i orden?
Fungere VHF (DSC)?
Er de ngdvendige hjelpemidler til navigation tilstede og i orden?
Er transportable ildslukkere pa plads?
Virker alle lanterner (hvis der er det ombord)?
Er der tilstraekkeligt med braendstof om bord?
Er vejrmeldingen for pateenkt fiskeri kontrolleret?

Vil fartgjet under hele den pateenkte rejse have tilstraekkelig stabilitet og fribord?

MASKINERI / FREMDRIVNINGSANLAG
Er pumper og andre laensemidler i orden?
Er vandstandsalarmerne i orden?
Er slange- og sgforbindelser uden laekage?

Gar betjeningshandtag pa spil/nettromler automatisk i neutralstilling?

24
ER DU SIKKER NOK NAR DU FISKER ALENE - Sikkerhedsinformation for enmandsbetjente fartajer



Anbefalet tjekliste for lukkede enmandsbetjente fartgjer for afgang fra havn

REDNINGSMIDLER OG PERSONLIGT SIKKERHEDSUDSTYR BEMZRKNINGER
Er redningsmidler pa plads og i orden?
Er foranstaltningerne ved overbordfald i orden?
Er der mulighed for at stoppe skibet ved overbordfald? (fiernbetjent ngdstop)
Er der en funktionsdygtig PLB ombord?

Er der en (redningsvest) arbejdsvest ombord?

SEJLADSSIKKERHED
Fungere VHF (DSC)?
Er lydsignal apparatet i orden?
Er de ngdvendige hjelpemidler til navigation tilstede og i orden?
Virker alle lanterner?
Er der tilstraekkeligt med braendstof om bord?
Er vejrmeldingen for pateenkt fiskeri kontrolleret?
Er transportable ildslukkere pa plads?

Vil fartgjet under hele den pateenkte rejse have tilstraekkelig stabilitet og fribord?

DAK
Er laenseportene frie?
Er luger og deeksler lukkede og skalkede?
Kan luger og dere sikres i aben tilstand ?
Er sikkerhedsanordninger pa takkelblokke og bomme i orden?
Gar betjeningshandtag pa spil/nettromle automatisk i neutralstilling?

Er styrestangsarrangementet i orden?

MASKINRUM / FREMDRIVNINGSANLZAG
Er pumper og andre laensemidler i orden?
Er vandstandsalarmerne i orden?

Er slange- og sgforbindelser uden leekage?

Er brandvisnings- og brandslukningsanleegget i orden
(hvis et sddan er ombord)?

TJEKLISTER
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