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KORT NYT FRA SEMINARET
FARRE ULYKKER

Den nye overinspektar ved
Sofartsstyrelsen Rasmus Walter
kiggede forbi seminaret, hvor han
knyttede et par ord til udviklingen
inden for arbejdsulykker i fiskeriet.
Ulykkerne er nemlig blevet feerre
og feerre. Og dem, der er tilbage,
sker primeert pa deaekket.

- Jer er stor fokus p& sikkerhed,
og det, synes jeg, er enormt posi-
tivt. Det er ogsé det, vi oplever,
nar vi kommer ud. van vil gerne
sikkerhed, og man kan ogsé godt
se formélet med sikkerhed, sagde
overinspektgren.

MY
MARITIME

Kender du "My
Maritime”? Hvis ikke,

sa skynd dig at hente app’en, hvor
det er muligt at registrere fartstid
0z f& overblikket over kurser og
beviser.

S&dan lgd budskabet fra Spfarts-
styrelsen, der slog et slag for, at
fiskerne bruger app’en og husker
at registrere deres fartstid. Det
er helt afggrende, at dokumenta-
tionen er pa platls, nar man skal
sgge sine beviser.

Seneeringsbeviser sgger man ikke |
app’en, men via Sgfartsstyrelsens
selvbetjening, og de fysiske bevis-
er skal med til sgs.

PARTIKELFORURENING
- NEJ TAK

Dieselpartikler er kreeftfrem-
kaldende! Det fortalte professor
Ulla B. Vogel fra det Nationale
Forskningscenter for Arbejdsmiljg
naermere om:

- Er fiskerne s& udsat for de farlige
partikler? Det ved jeg ikke med
sikkerhed, men det er veard at
overveje og taenke over, hvor teet
man er pa afstanden til kilden, for
eksempel en dieseludstadning.

Jo teettere man er, desto starre er
risikoen.

Fiskerne er egentlig ikke sa
bekymrede for forureningen fra
deres egne fartgjer. Problemet er
nok narmere, n&r andre skibe
sejler forbi, og vinden bleeser i
deres retning.

Alle opleeggene kan ses pa

Fiskeriets Arbejdsmiljgrads
hjemmeside www.f-a.dk

isker?

vordan har du det,

Der blev bl.a. sat spot pa fiskernes psykiske arbejdsmiljg,
da Fiskeriets Arbejdsmiljgrad inviterede til seminar.
Kameraovervagning og arevis med store forandringer presser fiskerne

SEMINAR

Af Line Dalgaard Jensen

Det skal veere fedt at ga pd arbejde!

Desvarre sa er der i disse ar flere
fiskere, der sukker lidt for opgivende,
nar de sejler ud af haviien - de har mi-
stet glaedern ved at veere fisker.

En bekymring, som Fiskeriets Ar-
bejdsmiljerdd om noget tager alvor-
ligt, og som de derfor tog under kyndig
behandling, da de inviterede til semi-
nar i Middel art.

Direktgr Flemming Christensen
bgd velkoinmen og overlod scenen til
en raekke interessante oplagsholde-
re, hvoraf flere satte spot pa netop det
psykiske arbejdsmiljg.

Bl.a. lektor Eva Roth, Syddansk Uni-
versitet, praesenterede en ny rapport
om konsekvenserne af kameraover-
vagning pa fartgjerne i Kattegat, som
du kan laese mere om pd naeste side.

Forandringer er svaere

Der er dog meget mere end kamera-
overvagning, som pavirker fiskernes
psykiske arbejdsmiljg.

Noget af det, som kan belaste et ar-
bejdsmiljg, er nemlig forandringer, og
dem har fiskerne oplevet rigeligt af.
Regulering, yo-yo-kvoter, gget kontrol,
skiftende politiske vinde listen er

lang.

- S& der var en del indikationer pa,
at fiskere mistrives og oplever symp-
tomer pa stress Det er det, vi er ved
at undersgge naermere og se, om Vi
kan gore noget ved. Formalet er at fa
fiskernes psykiske arbejdsmiljg pa
dagsordenen som noget, der skal ta-
ges alvorligt, fortalte seniorforsker
Sisse Grgn om et andet projekt, som
hun og kollegaerne pa Syddansk Uni-
versitet er i gang med.

Indtil videre har de afholdt fire
workshops for at blive kloge pa fisker-
nes psykiske arbejdsmiljg. Her har
fiskerne fortalt om de mange foran-
dringer, som de har oplevet de seneste
ti ar, og hvilke konsekvenser, som de
har fort med sig.

- Nogle af de konsekvenser, som fi-
skerne fortaeller om, er personlige sa
som afmagt, stress og darligt helbred.
Andre handler mere om erhvervet, for
eksempel darlig stemning, og at det er
svert at tiltraeekke nye fiskere, sagde
Sisse Gron.

Til sommer skal parter, interes-
senter og beslitningstagere udvikle
anbefalinger for fiskeriets psykiske
arbejdsmiljg, sa det forhabentlig kan
komme pa rette kal.

Ud af musehullet

Og indtil da ma fiskerne gribe i egen

barm. Og hvordan ger man si det?
Hvordan laerer man at se det positive
i sit job, lgd det helt store spgrgsmal,
som laege Bo Netterstrgm, seniorfor-
sker og ekspert i stress og arbejdsmil-
jo, forsggte at besvare.

Det er helt normalt, at negative fo-
lelser opstar, ndr man bliver ramt af
ubehag. Men taenk konstruktivt og gor
noget ved det i stedet for at synke ned i
et musehul, lgd opfordringen:

- Hvis man ikke gor noget, sa gar det
en darligere, end hvis man forsgger at
gore noget ved problemet. Omvendt s
er det vigtigt, at man kun bruger sin
energi pa det, som man kan ggre noget
ved.

Bo Netterstrom fremhaevede deref-
ter en raekke positive ting ved fiskeri-
et, bl.a. den vigtige og meningsfulde
opgave det er at sikre danskerne fgde-
varer. Den gode lgn, friheden som selv-
staendig og sammenholdet i fiskeriet
og pd havnene. Faktorer, som fiskerne
med fordel kan fokusere pa og styrke.

Herefter blev fiskerne sendt ud i
grupper, hvor de skulle diskutere,
hvordan de kunne ggre arbejdsmiljg-
et bedre, samt vurdere deres egen ar-
bejdsglaede. Om det var peptalken fra
Bo Netterstrgm, som virkede, er uvist
- men fiskernes arbejdsglaede viste sig
at veere hgjere end gennemsnitsdan-
skerens.



STRESS OG MISTRIVSEL:

Kamera har
konsekvenser
for fiskernes
arbejdsmiljg

Ny unders@gelse fra Syddansk Universitet viser,
at kameraovervagning pavirker fiskernes sundhed og trivsel

KAMERAOVERVAGNING

Af Line Dalgaard Jensen

Nar jomfruhummerfiskerne i Katte-
gat er pa fiskeri, sa er det med kame-
raer, som kigger dem over skuldrene
- og det szetter sine spor.

En ny undersggelse fra Syddansk
Universitet "Konsekvenser ved
elektronisk overvagning af bund-
trawlfiskeret i Kattegat - danske
jomfruhummerfiskere” viser, at
kameraerne pavirker fiskernes
sundhed og trivsel. Her konklude-
res det, at kameraovervagning har
indflydelse pd arbejdsforholdene
ombord. Fiskerne fgler siy stresse-
de oz magteslgse, og de er bange for
deres professionelle fremtid.

- Undersggelsen gemmer pa nog-
le rigtig ubehagelige svar. Jeg var
egentlig lidt cl.okeret, da jeg s& svar
og tal. Der er én, der tager lykkepil-

ler. En anden har sat sin kutter til
salg, og en tredje er gdet over i et
andet erhverv. Det er tydeligt, at det
ikke bare er smating for fiskerne,
siger lektor Eva Roth, som praesen-
terede den dugfriske undersggelse
pa Fiskeriet Arbejdsmiljgrads se-
minar.

Meget mere end et kamera
Undersggelsen er lavet af Eva Roth
og en forskergruppe pa Det Sam-
fundsvidenskabelige Fakultet, som
gennem spgrgeskemaer og inter-
views er blevet klogere pa kamera-
overvagningens konsekvenser. Og
dykker man ned i svarene, sd star
det klart, at overvagningen teerer pa
fiskerne.

Fiskerne har egentlig et godt ar-
bejdsliv, hvor chefen er talelig, og
friheden er stor, men krav, usikker-
hed og forholdet til myndighederne
presser dem - og kameraet gor kun
ondt vaerre.

Lordag 22. april 2023 — fiskeritidende

Rapporten om konsekvenserne af
kameraovervagning blev preesenteret
pa Fiskeriets Arbejdsmiljerads seminar.
Foto: Line Dalgaard Jensen.

Fiskerne ser kameraovervagning
som udtryk for manglende tillid fra
myndighedernes side og en kraen-
kelse af deres privatliv. Det svarer
89 procent. 85 procent siger, at det
forer til arbejdsrelateret stress. 70
procent mistrives pa jobbet, mens
73 procent fgler sig magteslgse pa
grund af kameraovervagning.

Med kameraet i nakken fgler fi-
skerne sig kriminaliseret - uden
grund. Det opfattes som chikane,
og de forstar egentlig ikke, hvor-
for politikere og myndigheder tror,
det kan gavne torskebestanden. Da
overvagning blev indfgrt, var myn-
dighedernes argumenter bl.a., at
torsken havde det darligt, og at der
var problemer med overholdelse af
landingspligten.

- Men at man sikrer, at landings-
pligten bliver overholdt med ka-
mera, betyder jo ikke, at der bliver
fanget faerre torsk - men bare, at de
bliver registreret korrekt og taget
med i land, padpeger Eva Roth.

Tillid skal genopbygges

Men er der slet ikke noget, som kan
gore kameraovervagningen mere
spiselig for fiskerne?

Det har forskerne ogsa spurgt ind
til.

- Jeg havde troet, at vi kunne se
et trade-off, der sagde, at hvis fi-
skerne far en reekke lempelser i den
fysiske kontrol, sd kunne de accep-
tere kameraerne. Men det kunne vi
ikke, fortaeller Eva Roth.

Heller ikke en stgrre bifangst-
kvote, fritagelse fra meldepligt el-
ler frit redskabsvalg @ndrer herpa.
Godt nok siger nogle - og isaer yngre
fiskere - at det kunne ggre kame-
raovervagning acceptabelt, men 80
procent holder pa, at de slet ikke vil
have kameraer ombord.

- Min vurdering er, at det hanger
sammen med det darlige tillidsfor-
hold mellem fiskerne og myndighe-
derne. Og jeg tror, at det er ngdven-
digt, at man prgver at opbygge det
- ellers bliver en hver fremtidig for-
handling meget last, siger Eva Roth.

RAPPORT:
ARBEJDSMILJOKONSEKVENSER
AF ELEKTRONISK OVERVAGNING
AF BUNDTRAWLFISKERIET

| KATTEGAT

Undersggelsen har haft til formal at

undersgge effekten af elektronisk
overvagning pa sundhed og trivsel
for fiskere i Kattegat

Undersggelsen bygger pa en spgrge-
stemaundersggelse udsendt til alle
de relevante fartgjsejere med
opfordring om at sende det videre

til deres ansatte. Derudover er der
lavet fokusgruppeinterviews pa Laesg

Undersggelsen er lavet af
{yddansk Universitet. Den er bl a
finansieret af Fiskeafgiftsfonden

- Sadanne forhold
bagr ingen arbejde
under

At det star sa galt til blandt de fiskere,

der har kameraovervagning ombord pa
deres fartgjer, giver stof til eftertanke hos
Claus Hjgrne Pedersen, der er formand for
Strandby Fiskeriforening og Kreds iNord,
hvor man finder mange af de bergrte fiskere
og fartgjer.

- Det bekreefter desveerre, hvad jeg harer
fra fiskerne. Kameraet er en stor stress-
faktor, og de fgler sig voldsomt misteenke-
liggjort. De dgjer med at leegge det fra sig,
nar de kommer hjem, og nogle overvejer at
salge deres fartgj, siger lokalformanden.

Det store problem ved kameraovervag-
ningen er den konstante observation og
mulighed for at sl& ned pa helt menneske-
lige fejl. Nar man er fisker, tager man kon-
stant beslutninger og arbejder hurtigst og
bedst muligt med sorteringen af fangsten,
fordi fisken skal pa is i lasten hurtigt — med
kameraovervagning bliver denne arbejds-
gang observeret og mulig at sla ned pa.

- Myndighederne kan finkeemme hver en
arbejdsgang og genoverveje alle beslutnin-
gerne i ro og mag, nar de ser stikprgverne.
Men sadan er virkeligheden ikke for fiske-
ren, der har stéet i hgj segang og gjort sit
bedste. Det er stressende at vide, at nogle
i bagklogskabens klare lys leder efter fejl

i ens arbejde - som man sa en maned
senere far en rapport om. Til den tid har
fiskeren ikke en jordisk chance for at huske,
hvad der egentlig er sket, forklarer Claus
Hjorne Pedersen.

Han haber derfor, at Syddansk Universitets
klare resultat kan bane vejen for, at
kameraprojektet far en ende.

- Sadan nogle forhold bgr ingen arbejde
under. Der er brug for en ny dialog og
samarbejde om, hvordan vi kan fa det her til
at fungere, sa fiskerne

ogsa kan veere i det.

For mig at se ber det

vere frivilligt, siger

Claus Hjgrne Pedersen.



