World Drowning Prevention Day - Er du Klar, hvis uheldet sker?

Den 25. juli markeres WHO’s World Drowning Prevention Day over hele verden. I den forbindelse
onsker vi hos Fiskeriets Arbejdsmiljorad og - Tjeneste at rette opmaerksomheden mod overbordfald,
som ogsa er en risiko i fiskeriet.

Et overbordfald sker ofte uden forvarsel. Det kan ogsa ske for erfarne fiskere. Men det kan have
fatale konsekvenser, hvis ikke sikkerheden er i orden, og derfor er det vigtigt at veere forberedt. Vi
vil derfor opfordre alle fiskere til at tage dagen som anledning til at genopfriske viden, ove
procedurer og sikre, at udstyret er klar til brug, hvis uheldet skulle ske.

Hvis en fisker falder overbord, er der sjeeldent meget tid til at handle. Derfor er det vigtigt, at bade
man selv og kollegaerne ved, hvad der skal gores. Redningsudstyr, der virker, og en besatning, der
er tryg ved at bruge det, kan veare forskellen mellem liv og ded. Derfor er det vigtigt, at man
lobende gennemforer ovelser med udstyret og har klare aftaler om, hvem der gor hvad i en
nedsituation.

Vi vil ogsé opfordre til, at man husker det personlige sikkerhedsudstyr. I guiden ”Er du sikker nok,
nir du fisker alene?” findes bl.a. en tjekliste over udstyr, der ber indgd som en fast del af
sikkerhedsudstyret, ogsé nér vejret er roligt, og man er taet pa land. Den ekstra sikkerhed kan gore
hele forskellen, hvis man pludselig havner i vandet.

Selv hvis man formar at komme sikkert tilbage ombord, kan et overbordfald efterlade sig spor, bade
fysisk og mentalt. Det kan pévirke badde din egen og dine kollegaers oplevelse af tryghed og
sikkerhed ved at arbejde ombord pa et fiskefartgj igen.

I videoen herunder forteller den erfarne fisker Thomas, hvordan et overbordfald kan ske helt
uventet, selv for en rutineret fisker.

Klik pd billedet for at se videoen


https://youtu.be/HxbL5AYceqc

Fiskeriets Arbejdsmiljerad har tidligere udgivet materiale, som er serligt relevant i denne
sammenhzng, og som kan hjzlpe jer til at gennemga og forbedre jeres beredskab:
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NAR QVELSER GOR MESTER!

En guide til gennemforelse af ovelser om bord

I Ovelsesguiden har vi samlet en rekke gode rad til,
hvordan I kan treene redningsaktioner. Se sarligt kapitlet
om "Mand over bord" pé side 20.

Klik pad billedet for at leese og downloade guiden
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NAR DU FISKER ALENE :

For enmandsbetjente fartgjer har vi udgivet pjecen
"Er du sikker nok, nar du fisker alene?", som giver
konkrete rad til, hvordan man bedst sikrer sig selv,
hvis man arbejder uden kollegaer. 095d ramme g
Klik pa billedet for at lcese og downloade guiden
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https://f-a.dk/wp-content/uploads/2015/02/Oevelsesguide-2014-web.pdf
https://www.f-a.dk/wp-content/uploads/2021/11/Sikkerhed-i-enmands-fartojer_WEB.pdf
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Endelig kan vi anbefale NODGUIDEN, som
giver et overskueligt overblik over, hvad man skal
gore 1 en rekke nedsituationer, herunder
overbordfald.

Klik pd billedet for at Icese og downloade guiden
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Har I brug for hjelp til at planleegge og gennemfore ovelser, gennemgé redningsudstyr eller
opdatere jeres APV, er I altid velkomne til at kontakte Fiskeriets Arbejdsmiljerdd. Vi stér klar til at
hjzelpe jer videre.

Fiskeriets Arbejdsmiljerad kan kontaktes pa tif.: 75180566 eller mail: post@f-a.dk
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https://f-a.dk/wp-content/uploads/2015/02/Nodguide.pdf

